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Con el faro claro, el puerto acaba 
llegando; dale tiempo…

Argumento: Birgitte Nyborg, ex primera ministra,
vive de dar conferencias porque sabe que no hay
que ser la primera sino correr más que quien esté
más cerca del león.

Creador: Adam Price, Dinamarca 2022
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Mujer, poderosa, madre, esposa y 
equilibrista
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El vértigo de asumir la responsabilidad

Argumento: Tom Kirkman, un miembro poco
relevante del gabinete presidencial de los EE. UU., es
designado presidente después de que un ataque
terrorista asesine a todos los que estaban por
encima de él en la Casa Blanca. Tom tendrá que
gobernar sin preparación.

Creador: David Guggenheim, USA 2016
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Cuando lo que es es, surge lo mejor de 
nosotros/as mismos/as



RECURSOS ADICIONALES Filmografía

Es lo que somos y también
cómo nos colocamos

Argumento: Para llegar al poder la llave está colgada
de la pared de los medios de comunicación. Que sea
verdad lo que se publique es otro tema…

Creador: Beau Willimon, USA 2013-2020
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¿Dónde están los límites 
para llegar al poder?
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Comunicarnos esa locura 

Argumento: En esta comisaría cada cual es de una
manera diferente y defiende su idiosincrasia
haciendo equilibrios para mantener la cordura en un
mundo de locos.

Creador: Daniel  J. Goor, USA 2013-2020
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Desde el humor es como mejor podemos 
entender nuestros procesos comunicativos 

¿O no?
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Orden y simplicidad

Argumento: Ordenar tanto los objetos como
disfrutar de lo que se tiene y de lo que se hace, así
como dar las gracias por lo que tenemos nos ayuda a
ser más felices.

El método Konmari
Marie Kondo. Tokio, Japón, 1984 
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Con método, ayuda y práctica
casi todo es posible

El método Konmari


